Le Coeur des Femmes

Colloque de formation continue dédiée aux médecins généralistes et internistes sur
le sous-traitement des femmes dans le domaine des maladies cardio-vasculaires

Jeudi 11 Septembre 2025 de 13h30 a 18h30 R EE
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Madame, Monsieur, chers.es Collégues,

Aujourd’hui, face au défi majeur que représentent les maladies cardiovasculaires dans le domaine
de la santé publique et notamment chez les femmes (premiére cause de mortalité), 'heure est a
lI'action.

Auparavant considérées classiquement comme des affections essentiellement masculines, il est
aujourd’hui bien établi que ces pathologies touchent les deux sexes, alors que les réponses
thérapeutiques qui y sont apportées sont souvent différentes.

Nous avons le plaisir de vous convier a ce colloque de formation continue, dédiée aux médecins
généralistes et internistes, sur les maladies cardiovasculaires sous I'angle des différences liées au
genre biologique. A travers des interventions d’experts et des échanges cliniques enrichissants, cet
événement a pour objectif de mieux comprendre ces spécificités, d'optimiser ensemble la prise en
charge des patientes pour promouvoir une médecine plus adaptée et équitable.

Programme

Modératrice: Dre Sarah Hugelshofer, CHUV et Dre Marylene Bay, CHUV

13h30-13h40 - Accueil & Introduction

13h40 - 15h55 - Session 1
La prise en charge des maladies cardiovasculaires chez la femme

13h40 - 14h25 - L'impact du genre en médecine
Prof. Carole Clair, Unisanté et Université de Lausanne

14h25 - 15h10 - Le parcours de la combattante : Défis et détection de I’'HFpEF , vers un
arsenal d’outils pour le diagnostic
Dre Elena Tessitore, HUG

15h10 - 15h55 - Gestion de I'insuffisance cardiaque en 2025 : Complexités de la mise en
ceuvre clinique
Dr Henri Lu, CHUV

15h55 - 16h10 - Pause

16h10 - 17h40 - Session 2
Femmes et pathologies cardiaques : de la sténose aortique a I'insuffisance cardiaque

16h10 - 16h55 - La sténose aortique et le genre : disparités diagnostiques, la prise en
charge et les possibilités d’équité
Dr David Meier, CHUV

16h55 - 17h40 - Insuffisance cardiaque avancée chez la femme : nouveautés
thérapeutiques et technologiques
Dre Stefania Aur, Clinique Cecil

17h40-18h00 - Discussion & Conclusions

18h00- 18h30 - Apéritif et échange professionnel en présence des speakers
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